
Championnats Provinciaux Namurois de Cross-country. 

 Parc St Roch Ciney – Dimanche 23 Février 2025 dès 12h. 

Attention : Épreuves uniquement réservées aux athlètes
licenciés de la province de Namur (Acco, Arch, Ocan, Smac). 

Organisation 

Avec la collaboration de la Ville de Ciney et de la Maison des Jeunes 

Secrétariat à la Maison des Jeunes du Parc St.Roch. 

 Participation avec le dossard 2025 avec QR code. 

Vestiaires hommes et dames. Pas de douches. 

Remise des médailles aux 3 premiers-ères :   benjamins-es, pupilles G et F, 
minimes G et F, cadets-cadettes et scolaires G et F  par année de naissance. 

 Les 3 premiers-ères : C-C H et D, juniors(es), seniors(es) et masters H et D. 
Directement après les courses. 

Horaire - Catégories – Distances sur circuit A (700m) et circuit B (740). 

12h00 Cadettes 2010-2011 et C-c Dames 

(à partir des juniores 2007) 

 A+ BA : 2140 m. 

12h15 Scolaires garçons 2008-2009 et 
C-c Hommes ( à partir des juniors
2007)

Scol : A+2BA : 3580 m. 
C-C : A + BA : 2140 m

12h35 Cadets garçons 2010-2011 A +BA :  2140 m. 

12h55 Scolaires filles 2008-2009, 
Juniores 06-05 et Masters Dames  

Seniores Dames. 

A + BA : 2140 m. 

A + 2BA : 3580 m. 

A + 3BA : 5020 m. 

13h25 Benjamines 2016- 2017+ 

Kangourous 

Circuit A : 700 m. 

13h30 Benjamins 2016-2017 + 
Kangourous 

Circuit A : 700 m. 

13h35 Pupilles filles 2014-2015  Circuit A : 700 m. 

13h45 Pupilles garçons 2014-2015  Circuit A : 700 m. 

13h55 Minimes filles 2012-2013  2 A : 1400 m. 

14h05 Minimes garçons 2012-2013.  2 A : 1400 m. 

14h20 Jun 06-07 et Masters Hommes 

Seniors Hommes  

 A + 3 BA : 5020 m. 

 A + 4 BA : 6460 m. 

Affiliée à la LBFA matricule n°346 - N’entreprise 0442184792 - Non assujetti TVA 

Présidence - Cheila Olix  

Secrétariat – Emeline Gabriel emeline.secretariat.arch@gmail.com 

Trésorerie - André Grandmont - 12 chaussée Romaine 5500 Dinant 

Comptes bancaires BNP Paribas Fortis BE 62 0014 7020 6061 BIC GEBABEBB et ING IBAN BE 24 9300 0598 2338 BIC HBKABE22 


